ZAKLADNi SKOLA A MATERSKA SKOLA CHODOUNY

ROCNi PLAN CINNOSTI
VE SKOLNIi DRUZINE VE SKOLNiIM ROCE 2025/2026

Rocni plan prace skolni druziny vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu pro skolni druzinu.
Cinnosti $kolni druziny napliuji cile a kompetence uvedené ve skolnim vzdélavacim programu.

Roéni plan ¢éinnosti je rozdélen dle jednotlivych mésicl s tématickym zamérenim na dané
obdobi.

Z konkrétnich cild vzdélavani se v tomto skolnim roce ¢innosti zaméri na:
e vedeni zaku k aktivnimu traveni volného ¢asu, uvolnéni a odreagovani

e zvySovani pohybovych dovednosti Zaku

e rozvijeni schopnosti komunikace, slovni zasoby, vzajemné tolerance, pomoci
druhym

Provoz skolni druziny: ranni druzina 6.30 - 8.00 hodin
odpoledni druzina 11.35 - 16.00 hodin

Odpoledni druzina zacind obédem a navazuje dle vyucovacich hodin v jednotlivych
rocnicich dle vnitfniho Fadu skoly.
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PtihlaSeni Zaka do SD formou vyplnéné pfihlasky na zacatku Skolniho roku

Vyzvedavani déti z druziny

e po obédé nejpozdéji do 13.00 hodin /dle délky vyucovani v jednotlivych roénicich/
e pozdéji nejdrive od 15.00 hodin

/dodrzovani téchto éasu je z duvodu pobytu v prirodé a na hristi, mimo Skolni budovu a
nenarusovani rizenych cinnosti/



Cile planu skolni druziny

vytvaret pfijemné prostredi

planovat a realizovat ¢innosti, které déti zaujmou

napliovat prani a potreby déti

umoznovat détem vybér éinnosti

pri praci napliovat cile a kli¢ové kompetence stanovené ve SVP pro SD

rozvoj dovednosti, motivace a uceni
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1. zari zahajeni nového Skolniho roku novou pani Feditelkou, starostkou obce, privitani
se spoluzaky a pedagogy
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seznameni zaku s vnitFnim radem skolni druziny, reZimem a aktivitami ve Skolni
druzing, rocnim planem cinnosti

pouceni zaku o dodrzovani bezpeénostnich pravidel pri pobytu ve $kolni druziné, pri
pohybu v budové skoly a vSech jejich prostorech, pfi vychazkach,pri hrach, pobytu v
prirodé, na zahradé a hristi, o pravidlech bezpeénosti silniéniho provozu /chuze v
atvaru, pravidla pri pfechazeni vozovky/, prevence Urazl, reagovani na smluvené
signaly

v

pouceni zaku o dodrzovani hygienickych pravidel /myti a dezinfekce rukou pred jidlem,
po pouziti WC, ochrana zdravi, sebeobsluha,pravidla stolovani/

adaptace na skolni prostredi, seznamovaci rozhovory a hry, rozvijeni a posilovani
vzajemnych vztahu

bezpeéna cesta do Skoly - dopravni vychova /chodec, cyklista/

rozvijeni kladného vztahu ke $kole, k ziskavani novych poznatku, ke spoluzakim
vzpominky na prazdniny - spolecné vypravéni

vychazky do prirody, na hristé

pobyt venku - vychazky, pobyt na zahradé, navstévy détského, fotbalového a
sportovniho hristé



e vychazky do podzimni prirody, sledovani zmén, poznavani prirody
e sbér prirodnin /na vyrabéni a také pro zimni prikrmovani zvére/
e pousténi draku

e vyrabéni z prirodnin /navlékani listy, plodu,uziti SiSek, kastanu,zaludu.../ - ekologicka
vychova

e cviceni, relaxacni chvilky s prvky jogy, protahovani
e Cteni pohadek, basnicek, rikadel, zpivani/podzimni naméty/

e pobyt venku - vychazky, pobyt na zahradé, navstévy détského, fotbalového a
sportovniho hristé

e upevnovani pravidel slusného chovani, vzajemné komunikace, pomoci a respektovani,
kamaradstvi

LISTOPAD
e dlabani dyni
e podzimni svatky /sv. Martin, dusi¢ky/
e tvoreni, modelovani, prace s rozmanitymi materialy
e vychazky - sledovani zmén v prirodé, Zivot zvirat
e prevence nemoci - zdravy zivotni styl, vyZiva, péce o zdravi, zdravé potraviny
e chovani k dospélym, pozdravy, oslovovani, ucta ke stari

e hudebni ¢innosti - nacvik koled a pfipravy na vanocni vystoupeni

PROSINEC
e cas adventu, lidové zvyky, tradice
e zdobeni perni¢kd
e vanocni dilni¢ka - tvoreni, prezentace nasi ¢innosti, vyzdoba prostor

e vychazky, hry se snéhem, stavby ze snéhu, bobovani
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poslech, zpév a nacvik vanocnich koled
zdobeni vanoéniho stromecku

nadélovani darecku, pousténi lodicek

hry na snéhu, bobovani

vychazky - pfiroda v zimé /stopy zvirat/

zimni sporty - povidani a tvoreni

zviratka v zimé - vychazka do lesa za zviratky /krmeni/

rucni prace

didaktické, spoleéenské a stolni hry, stavebnice

zimni pisné a Fikadla, rytmizace

¢im budu /povolani/ - povidani, kresleni, nAmétové hry, pantomima

pohybova a sportovni ¢innost v herné

lidové zvyky, masopust

vyroba masky, priprava na karneval, karneval se soutézemi
literarni a vytvarna éinnost

vychazky do prirody

pohybové a mi¢ové hry v herné

smyslové hry

didakticke hry

hudebni a pohybové hry



BREZEN
e sledovani zmén v prirodé, vychazky
e Velikonocni vyrabéni
e zvirata a jejich mladata
e pisnicky a Fikadla s jarni tematikou
e ekologicka vychova, tridéni odpadd, ochrana prirody
e jarni zvyky, vynaseni Moreny, vyroba Moreny
e sportovni, micové a pohybové hry
e navstéva knihovny
e pobyt venku

e vychazky, pobyt na zahradé, navstévy détského, fotbalového a sportovniho hristé

e Velikonocni svatky, jejich symboly a vyznam

e pozorovani zmén v prirodé, sledovani polnich praci

e poznavani stromu, rostlin a zvifat kolem nas

e bezpecnost a prevence Urazu

e bezpeénost pri styku s cizimi lidmi a pfi pouzivani digitalnich technologii
e nacvik besidky pro maminky

e paleni ¢arodéjnic, vyroba ¢arodéjnice /spoluprace s Obecnim Uradem/

e pobyt venku - vychazky, pobyt na zahradé, navstévy détského, fotbalového a
sportovniho hristé

KVETEN
e vystoupeni ke Dni matek

e pobyt na zahradé, stavby z pisku, herni prvky



e vychazky do lesa - stavéni domecku z prirodnin
e micové hry, fotbalové a détské hristé

e osetreni drobnych drazu

e chovani v krizovych situacich, tisnova volani

e pobyt venku - vychazky, pobyt na zahradé, navstévy détského, fotbalového a
sportovniho hristé

CERVEN
e oslava Dne déti

e pobyt venku - vychazky, pobyt na zahradé, navstévy détského, fotbalového a
sportovniho hriste

e vychazky, pobyt v prirodé

e sportovni a pohybové hry

e micové hry

e pobyt na zahradé, zdolavani hernich prvku
e vystoupeni pro rodice - zahradni slavnost

e muj rok ve skolni druziné - hodnoceni

V prubéhu skolniho roku se planované ¢innosti prolinaji podle aktualnich podminek, pocasi,
potFebach a zajmech déti.

Zapojeni do soutézi a dalSich akci dle aktualnich nabidek a moznosti, spoluprace s Obecnim
uradem a mistnimi spolky a organizacemi.

zpracovala: vychovatelka $D Jana Krunclova
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