
MINIMÁLNÍ PREVENTIVNÍ PROGRAM (MPP) 

ZŠ a MŠ Chodouny – školní rok 2025/2026 

Škola: ZŠ a MŠ Chodouny 
Počet žáků: 15 (2., 4. a 5. ročník v jedné třídě) 
Školní metodik prevence: Mgr. Lenka Jurczaková 

Ředitelka školy: Mgr. Lenka Jurczaková 

1) Cíle programu  

• Udržovat bezpečné školní klima v malé skupině žáků. 

• Realizovat komunitní kruhy a rozvoj komunikace. 

• Zařazovat tři krátké preventivní lekce ročně. 

• Poskytovat rodičům základní informace a doporučení. 

• Spolupracovat s odborníky v případě potřeby (PPP, SPC). 

2) Preventivní aktivity 

Pravidelné aktivity 

• Komunitní kruhy – 1× měsíčně (20–30 minut). 

• Práce s pravidly, emocemi a komunikací v běžné výuce. 

Tematické minilekce (3× ročně) 

1. Září/říjen – Pravidla, komunikace, respekt. 

2. Listopad/prosinec – Prevence šikany a ubližování. 

3. Únor/březen – Online bezpečí a chování na internetu. 

Externí spolupráce 

• PPP / lektor – dle potřeby (krátká intervence, doporučení). 

3) Spolupráce s rodiči 

• Krátké preventivní okénko na třídní schůzce. 

• Sdílení doporučení a odkazů (1× ročně e‑mailem). 

• Individuální konzultace pro rodiče při obtížích. 



4) Stručný školní kodex 

KODEX CHOVÁNÍ ZŠ A MŠ CHODOUNY 

1. Chováme se k sobě s respektem. 

2. Nepoužíváme fyzické ani slovní ubližování. 

3. Pokud neumím konflikt vyřešit, obrátím se na dospělého. 

4. V online prostředí platí stejná pravidla jako ve škole. 

5. Chráníme soukromí sebe i ostatních. 

5) Postupy při řešení rizikového chování  

Konflikt / drobné ubližování 

1. Zastavit chování. 

2. Krátký rozhovor s oběma stranami. 

3. Nápravná dohoda (omluva, domluva). 

4. Evidence jen u závažnějších situací. 

Možná šikana / opakované ubližování 

1. Zajištění bezpečí oběti. 

2. Individuální rozhovory (oběť – svědci – původci). 

3. Informování rodičů. 

4. Záznam incidentu. 

5. Spolupráce s PPP / OSPOD podle potřeby. 

Online problém (posměch, sdílení fotek apod.) 

• Shromáždění informací (bez prohlížení mobilu dítěte! – řešit s rodiči). 

• Zabránění dalšímu šíření (po domluvě). 

• Další postup stejně jako u šikany. 

6) Harmonogram na rok  

Období Aktivita 

Září Komunitní kruh + nastavení pravidel 

Říjen Minilekce „Komunikace a respekt“ 

Listopad Preventivní okénko pro rodiče 

Prosinec Minilekce „Prevence šikany“ 

Únor Minilekce „Online bezpečí“ 



Květen Reflexe s dětmi 

Červen Vyhodnocení MPP 

 

9) Vyhodnocení programu 

• Provede ŠMP a ředitelka školy v červnu. 

• Obsah: stručné zhodnocení, přehled aktivit, návrhy na zlepšení. 

10) Kontakty 

• PPP – pracoviště Roudnice n. L. 
    416 831 148, 770 195 635 
         roudnice@pppuk.cz 
   https://www.pppuk.cz/poradny/roudnice-nad-labem 

• PPP– pracoviště Litoměřice 
    416 733 015, 770 102 629 
         litomerice@pppuk.cz 
   https://www.pppuk.cz/poradny/litomerice 

• OSPOD:    416 916 421  MÚ Litoměřice 

• Policie ČR – tísňová linka 158 

• Linka bezpečí 116 111 

 

 

1. 9.2025  CHODOUNY                              Mgr. Lenka Jurczaková  

mailto:roudnice@pppuk.cz
https://www.pppuk.cz/poradny/roudnice-nad-labem
mailto:litomerice@pppuk.cz
https://www.pppuk.cz/poradny/litomerice

